
SUD RESTAURATION 
17 Rue du commerce 
Espace des martinels 

81710 SAIX 

 

SEMAINES 5 et 6 

SEMAINE DU 30/01 AU 03/02 SEMAINE DU 06/02 AU 10/02 

LUNDI 30 JANVIER LUNDI 6 FEVRIER 

 
Betterave vinaigrette 

Lentilles 
Petits salés 
Emmental 

Salade de fruits 
 

 
Terrine de poissons 

Tartiflette 
Yaourt nature 
Fruit de saison 

MARDI 31 JANVIER MARDI 7 FEVRIER 

 
Œuf dur et mayonnaise 

Poulet grillé 
Chou fleur 

Crème anglaise 
Quatre-quart 

 

 
Salade de perles au pesto 

Rôti de dinde farci à l'emmental 
Flageolets et brunoise 

Tarte aux pommes 
 

JEUDI 2 FEVRIER JEUDI 9 FEVRIER 

 
Potage de légumes 
Saucisse Hot Dog 

Spaghettis 
Yaourt vanille 
Cigarette russe 

 

 
Pizza fromage 

Haché de chair à saucisse à la tomate et aux 
poireaux 

Pommes de terre entières 
Pyrénées 
Compote 

VENDREDI 3 FEVRIER VENDREDI 10 FEVRIER 
 

Salami 
Poissonnette 

Carotte Vichy 
Gaufre 

Confiture 

 
Salade verte 

Couscous 
Yaourt arôme 

Fruit de saison 

 
La direction se réserve le droit de modifier les menus en 
fonction de la qualité et des arrivages 
 

 


